
　平成30年　6月号グループホーム　ひまわり

【
６
月
の
お
知
ら

せ

】

・
次
回
の
ひ
ま
わ
り

カ
フ

ェ
開
催
予
定

日
！

・
６
月
２
７
日
に
な

り
ま
し
た
！

ぜ
ひ
時
間
が
あ
れ
ば

お
越
し
く
だ
さ
い

。

【
予
定
時
間

】

・
１
４
時
～
１
６
時

で
す

。

５
月
の
ク
イ
ズ
の
答
え

を
発
表
し
ま
す

。

①

「
ラ
ー

メ
ン

」
で

す

。

②

「
う
ど
ん

」
で
す

。

③

「
ふ
す
ま

」
で
す

。

④

「
タ
ン
ス

」
で
す

。

正
解
は
い
く
つ
あ
り
ま

し
た
か
？

６
月
の
ク
イ
ズ
！

・
難
し
い
漢
字
ク

イ
ズ
！
こ
の
読
み

方
は
何
？

１

【
案
山
子

】

【
ヒ
ン
ト

】
農
家

の
強
い
味
方

２

【
竜
髭
菜

】

【
ヒ
ン
ト

】
緑
色

の
細
い
野
菜

３

【
蝸
牛

】

【
ヒ
ン
ト

】
で
ん

で
ん
・
・
・

４

【
更
格
廬

】

【
ヒ
ン
ト

】
お
腹

の
ポ
ケ
ッ
ト
に
子

供
を
い
れ
て

【
筋
ト
レ
で
認
知
症
予
防

】

・
私
た
ち
が
身
体
を
動
か
す
時
に
筋

肉
に
指
令
を
出
し
て
い
る
の
が
脳
な

の
で
す

。

筋
肉
を
動
か
し
て
や
る
事
で

、
脳
内

の
神
経
脂
肪
で
あ
る
ニ

ュ
ー
ロ
ン
か

ら
の
情
報
伝
達
機
能
が
繰
り
返
し
使

わ
れ
る
こ
と
と
な
り

、
脳
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
へ
と
繋
が
る
の
で
す

。

【
筋
ト
レ
で
脳
を
促
進

】

・
筋
ト
レ
を
行
う
事
で
血
流
が
促
進

さ
れ

、
海
馬
内
の
神
経
細
胞
が
新
し

く
作
ら
れ

、
か
つ
海
馬
が
大
き
く

な
っ
た
と
結
果
が
あ
り

、

脳
の
伝
達
機
能
を
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

し

、
海
馬
内
の
神
経
細
胞
を
常
に
鍛

え
る
事
で
認
知
症
予
防
に
つ
な
げ
る

事
が
出
来
ま
す

。

・
詳
し
く
は
G
o
o
g
l
e
サ
イ
ト

【
筋
ト
レ
で
認
知
症
予
防

】

【
５
月
７
日
　
か

し
わ
餅
作
り

】

・
今
年
も
皆
さ
ん

と
一
緒
に
楽
し
く

作
り
ま
し
た

。
美

味
し
く
な
る
よ
う

に
気
持
ち
を
込
め

て
出
来
上
が
り
が

楽
し
み
で
す
！

【
５
月
２
５
日

笑
い
ヨ
ガ

、
ひ
ま

わ
り
カ
フ

ェ
】

・
少
し
ず
つ
暑
い

季
節
に
な
っ
て
き

ま
し
た
が

、
今
回

笑
い
ヨ
ガ
で
は
暑

さ
を
忘
れ
る
ぐ
ら

い
の
笑
顔
を
見
せ

て
も
ら
い
ま
し

た

。
野
外
カ
フ

ェ

で
は
い
つ
も
の
よ

う
に
ゆ
っ
く
り
と

し
た
時
間
を
皆
様

と
過
ご
す
事
が
出

来
ま
し
た

。

　
ひ
ま
わ
り
瓦
版

【
梅
雨
時
期
に
起
こ
り
得

る
体
調
不
良
と
は
？

】

1
自
立
神
経
の
乱
れ

「
体
が
だ
る
い

」
「
頭

痛

」
「
腹
痛

」
な
ど
や
一

日
の
温
度
差
の
激
し
さ
か

ら

、

「
冷
え

」
や

「
肩
こ

り

」
ま
た
風
邪
を
ひ
き
や

す
く
な
っ
た
り
し
ま
す

。

2
湿
気
に
よ
る
不
調

湿
度
が
高
く
な
り

、
体
内

の
水
分
が
出
て
い
き
に
く

く
な
り

、
体
の
む
く
み
の

原
因
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す

。
ま
た

「
食
中
毒

」
の

危
険
性
も
高
ま
っ
て
し
ま

い
ま
す

【
対
策
と
し
て
！

】

体
調
不
良
で
体
力
低
下
や

だ
る
さ
を
感
じ
る
梅
雨
時

に
は

「
ビ
タ
ミ
ン
B
群

」

を
摂
取
す
る
こ
と
で
す

。
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【
５
０
年
前
の
出
来
事
】

・
鉄
腕
ア
ト
ム
」
の
テ
レ

ビ
ア
ニ
メ
開
始

・
「
キ
ュ
ー
ピ
ー
3
分
ク
ッ

キ
ン
グ
」
開
始

・
日
清
焼
そ
ば
販
売


